Speiseplan vom 31.8. bis 04.09.2026

Dein Menii Nachtisch Rohkost / Salat

Montag Kartoffel Stampf Obst
mit Rahmgemiise
(Wurzelscheiben und Erbsen) (2)

Dienstag Kabeljau-Fischfrikadelle, MSC Knabber-Rohkost
mit Joghurt-Krauter-Dip (M&hre und Gurke)
und Naturreis (1a, 2, 4, 8)

veg.: Kiirbis-Zucchini-Taler (1a, 2, 3, 7)

Mittwoch Peperonata-Gemiise Mango-Joghurt (2)
(Paprika und Tomate)
mit Knofle (1a, 3, 7)

Donnerstag Mini Frikadelle in TomatensoBe GU’kenst'lil'at mit
" . Di
(Rinderhackfleisch) .
" i d Essig-Ol-
mit Vollkorn Fusilli (1a, 3, 7) N Bressing

veg.: Mozzarella - Sticks (1a, 2)

Freitag Hokkaido-Kiirbis-Cremesuppe Obst
mit frischem Ingwer und Vollkornbrot (1a, 2, 7)

DE-OKO-012

( B'o ; Uriser Catering st bio-zertifiziert nach der VO (EL) 2018/848. Wir verwenden ausschlielllich biclegische Lebensmittel und
- Zutalen. Einzige Ausnahme bildet hierbe: unser Fisch, der im Rahmen einer nachhaltigen Fischerei mit MSC oder ASC
Zertifizierung zum Einsatz kommt

Verpflegung in Kitas und Schulen. Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e V., (DGE)
uberprift und mit Ihrem Logo ausgezeichnet. Einzige Ausrahme bilden die vegetarischen Komponenten an Tagen, an denen
Fisch bzw. Fleisch im Hauptgericht angeboten werden

' Unsere Mendiinie hat eine DGE Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung sind die DGE-Qualitatsstandards flr die
i




